
Чем занять детей в августе: идеи для незабываемого 

летнего финала 

Август — удивительное время, когда лето уже начинает понемногу 

уступать место осени, но дарит нам свои самые щедрые дары. Это идеальный 

месяц для того, чтобы успеть надышаться свежим воздухом, набраться 

солнечной энергии и провести время с детьми особенно насыщенно и 

интересно. Мы собрали для вас лучшие идеи, которые помогут сделать 

каждый день августа маленьким праздником. 

Тематические дни: празднуем вместе! 

Август богат на необычные поводы для веселья. Превратите обычный 

день в тематическое приключение!  

День флага РФ (22 августа). В преддверии этого дня проведите с 

детьми беседу о символах нашей страны. Можно организовать творческое 

занятие по созданию маленьких флажков из бумаги или нарисовать триколор 

на асфальте цветными мелками. 

 

День физкультурника. В начале месяца самое время вспомнить о 

здоровье и устроить на площадке настоящие спортивные соревнования: 

эстафеты, полосы препятствий, игры с мячом . 

Наблюдения за природой: щедрый август 

 

Август — пора сбора урожая. Самое время для познавательных 

прогулок: 



· В огороде и саду: Понаблюдайте с детьми, как поспевают овощи и фрукты, 

ягоды. Загадывайте загадки про то, что растет на грядках. Можно устроить 

игру «Угадай по описанию» или «Что растет в саду, а что — в огороде?» . 

· Цветочное разнообразие: Обратите внимание детей на то, как красиво 

цветут клумбы. Предложите понюхать цветы, сравнить их по цвету и форме. 

Это развивает сенсорное восприятие и обогащает словарный запас. 

                            

Творчество и эксперименты 

Лето — лучшее время для творчества на свежем воздухе: 

· Рисование на камнях: Соберите с детьми гладкие камешки и превратите 

их в забавных жучков, ягодки или маленьких зверюшек с помощью 

акриловых красок. Получатся отличные сувениры. 

· Песочные фантазии: Вспомните, что из влажного песка можно не только 

лепить куличики, но и строить целые замки, дороги и города. Играйте в 

«Найди клад», пряча в песке мелкие игрушки. 

· Мастерская «Природные материалы»: Соберите красивые листья, 

шишки, желуди, веточки — это отличный материал для будущих поделок. 

Дома или в группе можно сделать из них аппликации или объемные фигурки 

 

Подвижные игры и прогулки 

 



Не упустите возможность как можно больше времени проводить на 

воздухе: 

 

· Разнообразьте прогулки: Проведите не просто обычную прогулку, а 

«поход» по заранее продуманному маршруту с остановками. Это может быть 

прогулка-событие, посвященная, например, Дню птиц, где дети будут 

наблюдать за пернатыми и играть в игры «Птички и автомобиль» . 

· Игры с водой: В жаркий день игры с водой доставляют особую радость. 

Можно устроить соревнование «Кто быстрее наполнит ведерко», пускать 

кораблики в тазике или просто рисовать водой на асфальте . 

· Классические игры: Не забывайте про игры с мячом, бадминтон, 

«Съедобное-несъедобное». Все это не только весело, но и полезно для 

развития координации и ловкости. 

 

Август — прекрасное время, чтобы запастись яркими впечатлениями 

перед новым учебным годом. Пусть он будет для вас и ваших детей щедрым 

на радость и открытия! 
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