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План мероприятий для родителей и педагогов, в рамках реализации 

программы Просвещения родителей (законных представителей) детей 

дошкольного возраста МБДОУ «Детский сад № 38» 

 

Пояснительная записка 

Программа просвещения родителей (законных представителей) детей 

дошкольного возраста, посещающих дошкольные образовательные организации 

(далее — Программа), представляет собой документ, направленный на оказание 

помощи педагогам дошкольного образования в определении содержания и форм 

просвещения родителей. 

Цель просвещения родителей (законных представителей) детей — 

приобщение родителей к ценностям осознанного и ответственного родительства, 

обеспечение поддержки семьи в вопросах образования, охраны и укрепления 

здоровья каждого ребенка, обеспечение единства подходов к воспитанию и 

обучению детей в условиях детского сада и семьи, повышение воспитательного 

потенциала семьи, а также информирование о правах родителей и 

государственной поддержке семей с детьми дошкольного возраста. 

Достижение этих целей возможно через решение определенных задач: 

1. Психолого-педагогическое просвещение и информирование родителей о 

значимых изменениях в физическом и психическом развитии детей в 

дошкольном возрасте, о необходимых условиях для обеспечения полноценного 

развития каждого ребенка. 

2. Приобщение родителей к ценностям осознанного и ответственного 

родительства, как основы благополучия семьи и развития личности ребенка. 

3. Раскрытие родителям важности и особенностей образовательной работы 

с детьми дошкольного возраста, понимания включенности родителей в общее 

дело воспитания и обучения, развития их детей. 

4. Психолого-педагогическая помощь родителям в понимании возможных 

пpинятий возникновения трудностей в развитии ребенка и путей их преодоления 

и профилактики, в выборе оптимальной стратегия взаимодействия с ребенком. 

5. Информирование родителей о возможностях получения 

индивидуальной помощи в вопросах укрепления здоровья, обучения и 

воспитания детей дошкольного возраста. 

6. Выбор оптимальных средств и методов взаимодействия дошкольной 

образовательной организации с родителями детей младенческого, раннего и 

дошкольного возраста, основанный на выявленных проблемах семейного 



воспитания и взаимоотношений родителей с детьми. 

МБДОУ «Детский сад № 38» включил в план просветительской 

деятельности родителей (законных представителей) отдельные темы, формы и 

тематику общения с родителями (законными представителями) дошкольного 

возраста с учетом содержания Программы в соответствии с запросами родителей 

и годовыми задачами ДОО, индивидуальными и возрастными особенностями 

воспитанников, их потребностями и интересами, решаемыми организацией 

образовательными задачами. Предлагаемая тематика и формы взаимодействия 

педагогического просвещения родителей являются примерными и могут быть 

творчески преобразованы педагогами. 

  



I. Работа с педагогами. 

 

№ Мероприятия Ответственные Сроки 

1. Круглый стол «Знакомство с проектом внедрения 

Программы просвещения родителей» 

 

Директор, 

Старшие воспитатели 

Сентябрь 

2025 

2. Консультация для педагогов «Как правильно 

написать программу родительского клуба». 

Воспитатель, 

Стерлягова Н.М. 

Октябрь 

2025 

3. Деловая игра «Формы и методы просвещения 

родителей (законных представителей)» в 

соответствие с Программой просвещения 

родителей 

Старшие воспитатели Ноябрь 

2025 

4. Эвристическая игра-беседа: «Много информации – 

хорошо или плохо? 

Все педагоги Декабрь 

2025 

5. Педсовет: «Профессиональная компетентность 

педагогов в вопросах просвещения родителей 

(законных представителей) детей дошкольного 

возраста» 

 

Директор, 

Старшие воспитатели 

Январь, 

2026 

6. Цикл семинаров: 

1.Возможности и потенциал цифровой среды для 

просвещения родителей (законных 

представителей) детей дошкольного возраста 

2.Педагогическая помощь родителям (законным 

представителям) детей дошкольного возраста в 

создании образовательной среды семьи. 

3. Влияние семьи на эмоциональное развитие 

ребенка» 

 

Старшие воспитатели, 

педагоги-психологи 

 

Февраль 

2026 

 

Март 

2026 

 

Апрель 

2026 

 

7. Мастер-класс «Как для родителей создать 

интересные и полезные памятки, информационные 

стенды, буклеты, электронные книги». 

 

Литвина Ю.С. 

Шишкина М.А. 

Май 

2026 

8. Прохождение КПК Педагоги В течение 

года 

 

  



II. Работа с родителями. 

 

№ Мероприятие Ответственный Сроки 

1 Общее родительское собрание: 

«Знакомство с педагогами и пространствами 

ДОО» 

Директор, старшие 

воспитатели, воспитатели. 

Сентябрь 

2025 

 

2 Опросы, анкетирование родителей по 

организации и тематике родительских клубов. 

Старшие воспитатели, 

педагоги. 

4 Информационный стенд «Адаптация детей к 

дошкольному учреждению». 

Педагоги-психологи 

5 Совместный досуг «Лысьва-город трудовой 

доблести». 

Директор, педагоги. 

6 Консультации «Результаты мониторинга 

развития детей» 

Учителя-логопеды, учителя-

дефектологи, воспитатели. 

7 Практикум «Здоровье в порядке-спасибо зарядке Инструктора по физической 

культуре, педагоги. 

Октябрь  

2025 

9 Консультации «Кибербезопасность 

дошкольника»  

Ответственный за 

кибербезопасность в ДОО  

10  Развлечение для детей и родителей «День 

пожилых людей» 

Музыкальные руководители, 

воспитатели.  

11  Городское мероприятие в рамках просвещения 

родителей «Основы безопасного поведения детей 

в быту, социуме, природе 

МАДОУ «Детский сад №26» 

12 Круглый стол «Поощрения и наказания в семье»  Педагоги-психологи Ноябрь 

2025 

13 Единый родительский день. Директор, старшие 

воспитатели, специалисты, 

воспитатели. 

14 Городское мероприятие в рамках просвещения 

родителей «Физическое развитие детей». 

с/п «Начальная школа-

детский сад» 

15 Родительская конференция «Сотрудничество с 

особым ребенком» 

Воспитали, учителя-

дефектологи, педагоги-

психологи. 

16 Городское мероприятие в рамках просвещения 

родителей «Воспитание интереса к чтению у 

детей в семье».  

МАДОУ «Детский сад №39»  Декабрь 

2025 

17 Стенд «12 декабря- День конституции Российской 

Федерации» 

Педагоги ответственные за 

патриотических стенд. 

18 Совместные развлечения для родителей и детей 

«Новый год у порога» 

Воспитатели. 



19 Консультации «Мониторинг детей с проблемами 

в освоении ОП ДО». 

Учителя-логопеды, учителя-

дефектологи, педагоги-

психологи, воспитатели. 

20 Городское мероприятие в рамках просвещения 

родителей «Духовно-нравственное воспитание ». 

МБДО «Детский сад №17» Январь 

2026 

21  Фотовыставка «Традиции счастливой семьи»  Воспитатели 

22 Лекция «Питание детей дошкольного возраста 

дома и в детском саду» 

Фельдшер детского сада. 

23 Городское мероприятие в рамках просвещения 

родителей «Психологическая готовность к 

школе». 

ЦРР МАДОУ «Детский сад 

№21» 

Февраль 

2026 

24 Спортивный досуг «23 февраля – День защитника 

Отечества» 

Воспитатели, инструктора по 

физической культуре, 

музыкальные руководители 

25 Стенд «День Российской науки» Воспитатели 

26 Городское мероприятие в рамках просвещения 

родителей «Познавательное развитие детей в 

семье». 

МАДОУ «Детский сад №27» Март 2026 

27 Совместные развлечения «Международный 

женский день» 

Воспитатели, музыкальные 

руководители. 

28 Выставка психолого-педагогической литературы 

«Речевое развитие детей дома» 

Учителя-логопеды, 

воспитатели. 

29 Городское мероприятие в рамках просвещения 

родителей «Развитие речи детей в семье». 

МБДОУ «Детский сад №11» Апрель 2026 

30 Круглый стол «Ранняя профориентация в ДОО и 

семье»  

Старшие воспитатели, 

воспитатели. 

31 Спортивный досуг «Папа, мама я – спортивная 

семья» 

Инструктора по физической 

культуре, воспитатели, 

музыкальные руководители. 

32 Опросы, анкетирование родителей по итогам 

работы родительских клубов. 

Старшие воспитатели, 

руководители родительских 

клубов. 

Май 2026 

33 Общее родительское собрание «Итоги 

прошедшего года» 

Директор, старшие 

воспитатели, воспитатели. 

34 Выставка творческих работ «День Победы» Старшие воспитатели, 

воспитатели. 
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