
 

Перспективный план работы социально-психологической службы 

на 2025-2026 учебный год. 

 

№ 

п/п 

Мероприятие Срок 

1 Просмотр и участие в вебинарах, семинарах, конференциях В течение года 

2 Участие в городском методическом формировании социального 

педагога, педагогов-психологов ДОО 

В течение года 

3 Прохождение курсов повышения квалификации в области 

психологической помощи и поддержки детей и семей. 

В течение года 

4 Работа с семьями группы риска СОП по критериям постановки на 

учет, при которых необходима работа с педагогом-психологом 

(критерии №: 8, 12, 14, 15, 18). 

В период действия 

разработанного ИПК 

5 Диагностика внутрисемейных отношений детей учетных категорий. При постановке на 

учет и при снятии с 

учета 

6 Посещение семей воспитанников учетных категорий по месту 

жительства с целью контроля внутрисемейной ситуации. 

 

В течение года 

7 Анализ социальных паспортов групп ДОО 

 

Сентябрь  

8 Участие в круглых столах, для специалистов, работающих с детьми 

ОВЗ 

Ежеквартально  

9 Консультирование педагогов по созданию благоприятного климата 

в группах 

В течение года 

10 Консультирование педагогов по вопросам в области развития, 

воспитания и обучения детей 

По запросу  

11 Консультирование педагогов и родителей по вопросу адаптации 

детей к детскому саду 

По запросу 

12 Проведение тренингов для педагогов, темы: «Сплочение 

коллектива», «Эмоциональное выгорание» и др. по запросу 

педагогов 

Сентябрь,  

февраль  

13 Исследование и анализ степени адаптации детей групп раннего 

возраста 

 

Сентябрь-октябрь, 

декабрь-январь 

14 Проведение диагностического обследования по методике Н.Ю. 

Куражевой «Цветик-семицветик» 

Сентябрь, декабрь, 

май 

15 Диагностика готовности к школьному обучению Февраль  

16 Проведение коррекционно-развивающих занятий для детей по 

психолого-педагогической программе Н.Ю. Куражевой «Цветик-

семицветик» 

Октябрь-апрель 
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17 Проведение индивидуальных коррекционно-развивающих занятий 

с детьми со статусом ОВЗ 

Октябрь-апрель 

18 Проведение интеллектуально-развивающих игр и занятий для детей 

старшего дошкольного возраста 

В течение года 

19 Обследование и составление заключений на детей, направленных 

на комиссию ПМПК. 

В течение года 

20 Участие в разработке ИОМ, АООП, АОП. В течение года 

21 Выступления на родительских собраниях по темам, 

запланированным воспитателями 

По запросу  

22 Наработка методических материалов, пополнение 

диагностического инструментария, картотек, разработка игр и 

пособий 

 

В течение года 

23 Подготовка консультаций, разработка буклетов в «Уголок 

психолога» в группах ДОУ, статей в группы ВК. 

 

В течение года 
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