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Расписание занятий на 2024-2025 учебный год 
(ул.Смышляева 106/1) |(*р *| ИЯ г \\> у.

а.

mil

Группа Понедельник Вторник Среда тт i $ ° <Четверг
н£»

1 группа раннего 
возраста №10, 

Ковязина 
Анастасия 
Петровна

Младшая группа 
№9, 

Константинова 
Юлия Николаевна

1 подгруппа 2 подгруппа 1 подгруппа 2 подгруппа 1 подгруппа 2 подгруппа 1 подгруппа 2 подгруЙ&Л ^7 подгруппа

Музыкальное
9.00-9.10

Развитие движений
9.00-9.10

9.00-9.10 
Игры с 

дидактическим 
материалом

9.20-9.30 
Игры с 

дидактическим 
материалом

9.00-9.10 
Музыкальное

'<^=>Ь^бЬ-9.10
Развитие движений

Расширение 
ориентировки в 
окружающем и 
развитие речи 

15.3Qrl5.40

Расширение 
ориентировки в 
окружающем и 
развитие речи 

15.50-16.00

15.30-15.40 
Расширение 

ориентировки 
в 

окружающем 
и развитие 

речи

15.50-16.00 
Расширение 
ориентировк 

и в 
окружающем 

и развитие 
речи

15.30-15.40
Расширение 

ориентировки в 
окружающем и 
развитие речи

15.50-16.00
Расширение 

ориентировки в 
окружающем и 
развитие речи

15.30-15.40
Игры со 

строительны 
м материалом

15.50-16.00
Игры со 

строительным 
материалом

15.30-15.40
Игры со 

строительным 
материалом

15.50-16.00
Игры с 

дидактическим 
материалом

1 подгруппа 2 подгруппа 1 подгруппа 2 подгруппа 1 подгруппа 2 подгруппа I подгруппа 2 подгруппа 1 подгруппа 2 подгруппа

Физкультурное
9.25-9.40

9.25-9.40 
Музыкальное

9.25-9.40 
Физкультурное

9.00-9.15 
Математичес 
кое развитие

9.25-9.40 
Математическ 

ое развитие

9.25-9.40 
Музыкальное

15.30-15.45 
Основы науки и 
естествознания

15.55-16.10
Основы науки и 
естествознания

15.30-15.45 
Лепка/апплик 
ация/ручной 

труд

15.55-16.10 
Лепка/апплик 
ация/ручной 

труд

15.30-15.45 
Развитие речи, 

основы 
грамотности

15.55-16.10 
Развитие речи, 

основы 
грамотности

11.20-11.35
Физкультурное (улица)

15.30-15.45 
Рисование

15.55-16.10 
Рисование

Младшая группа 
№ 10, 

Шестакова 
Кристина 

Артуровна

1 подгруппа 2 подгруппа 1 подгруппа 2 подгруппа 1 подгруппа 2 подгруппа 1 подгруппа 2 подгруппа 1 подгруппа 2 подгруппа

Физкультурное
9.00-9.15

Музыкальное
9.00-9.15

Физкультурное
9.00-9.15

Математичес 
кое развитие 

9.00-9.15

Математическ 
ое развитие 

9.25-9.40

Музыкальное
9.00-9.15

Основы науки и 
естествознания 

15.30-15.45

Основы науки и 
естествознания 

15.55-16.10

Лепка/ 
аппликация 

/ручной труд 
15.30-15.45

я

Лепка / 
аппликация/ 
ручной труд 
15.55-16.10

Развитие речи, 
основы 

грамотности 
15.30-15.45

Развитие речи, 
основы 

грамотности 
15.55-16.10

Физкультурное (улица)
11.00-11.15

Рисование
15.30-15.45

Рисование
15.55-16.10

Средняя группа 1 подгруппа 2 подгруппа 1 подгруппа 2 подгруппа 1 подгруппа 2 подгруппа 1 подгруппа 2 подгруппа 1 подгруппа 2 подгруппа



№ 6,  

Усенко Лариса 

Александровна 

 

9.00-9.20 

ОСМ 

 

9.00-9.20 

рисование 

9.00-9.20 

Восприятие худ.литературы 

 

9.00-9.20 

Музыкальное  
9.00-9.20 

Физкультурное 

9.00-9.20 

Аппликация 

9.50-10.10 

Физкультурное  

 

Физкультурное (на улице) 

9.25-9.45 

9.30-9.50 

Лепка  

9.30-9.50 

ФЭМП 

 

9.30-9.50 

СК-Р «Дорогою добра» 

 

9.50-10.00 

Музыкальное 

15.30-15.50 

Рисование 

15.30-15.50 

Развитие речи 

15.30-15.50 

ФЭМП 

15.30-15.50 

Лепка 

 

15.30-15.50 

Развитие речи 

 

15.30-15.50 

ОСМ 

15.30-15.50 

Конструктивно-модельная 

деятельность 

15.30-15.50 

Познавательно-исследовательская 

деятельность  

Старшая группа 

№7,  

Мазитова 

Христина 

Валентиновна 

 

 

1 подгруппа 

 
2 подгруппа 

 
1 подгруппа 

 
2 подгруппа 

 
1 подгруппа 

 
2 подгруппа 

 
1 подгруппа 

 
2 подгруппа 

 
1 подгруппа 

 
2 подгруппа 

 
9.00-9.25 

РЭМП 

9.00-9.25 

Рисование  

Физкультурное 

9.00-9.25 

9.00-9.25 

РЭМП 

9.00-9.25 

ФЭМП 

 

9.00-9.25 

ОСМ 

9.00-9.25 

Обучение 

грамоте 

9.00-9.25 

Ознакомление с 

худ.литературой 

9.00-9.25 

ОСМ 

10.00-10.25 

Музыкальное 

9.35-10.00 

ОСМ 

9.35-10.00 

Лепка/апплик

ация 

9.35-10.00 

Развитие 

речевого 

фонематическог

о восприятия 

9.35-10.00 

Познавательно-

исследоват. и 

конструктивная 

деятельность 

10.05-10.30 

Музыка 

9.35-10.00 

физкультурное 

 

15.30-15.50 

СК-Р «Дорогою добра» 

 

10.20-10.45 

Лепка/апплик

ация 

10.20-10.45 

Восприятие 

худ.лит. 

15.30-16.00 

Речевое развитие 
15.30-15.50 

рисование 

Старшая группа 

№ 5, 

Шишкина 

Марина 

Анатольевна, 

Стерлягова 

Наталья 

Муниповна 

1 подгр. 

 

2 подгр. 

 

1 подгр. 

 

2 подгр. 

 

1 подгр. 

 

2 подгр. 

 

1 подгр. 

 

2 подгр. 

 

1 подгр. 

 

2 подгр. 

 

9.00-9.25 

СК-Р «Цветик-

семицветик» 

 

9.00-9.25 

Рисование  

9.00-9.25 

Развитие 

речевого 

восприятия 

9.00-9.25 

лепка/апплик

ация 

9.00-9.25 

СК-Р Программа «Дорогою добра» 

 

9.00-9.25 

Развитие 

речевого 

восприятия 

9.00-9.25 

Рисование  

9.00-9.25 

Физкультурное 

9.40-10.05 

ФЭМП 

9.40-10.05 

Речевое 

развитие 

9.50-10.15 

Музыкальное 

9.50-10.15 

Физкультурное  

9.35-10.00 

ОСМ 

9.35-10.00 

Обучение 

грамоте 

9.35-10.00 

ФЭМП 

9.35-10.00 

Позн.-иссл. и 

кон.деят. 

15.30-15.55 

Рисование  

15.30-15.55 

СК-Р Программа 

«Цветик-

семицветик» 

15.30-15.55 

ОСМ 

15.30-15.55 

Восприятие 

худ.лит. 

15.30-15.55 

Музыкальное  

11.40-12.05 

Физкультурное (на улице) 

15.30-15.55 

Лепка/аппликация 

15.30-15.55 

Ознакомление 

с худ.лит. 

15.30-15.55 

ФЭМП 

Подготовительная 

к школе группа 

№ 4,  

Мочелова 

Светлана 

Леонидовна 

1 подгр. 2 подгр. 1 подгр. 2 подгр. 1 подгр. 

 

2 подгр. 

 
1 подгр. 

 

2 подгр. 1 подгр. 

 

2 подгр. 

 
9.00-9.30 

Речевое развитие  

9.00-9.30 

ФЭМП 

 

9.00-9.30 

Обучение 

грамоте 

9.00-9.30 

Лепка/аппликаци

я 

9.00-9.30 

Позн.-исслед. 

и 

конструктивн

ая деят. 

9.00-9.30 

СК-Р 

Программа 

«Цветик-

семицветик» 

 

9.00-9.30 

Обучение 

грамоте 

9.00-9.30 

ФЭМП 

9.40-10.10 

ФЭМП 

9.40-10.10 

Обучение 

грамоте 

10.35-11.05 

Музыкальное 

9.35-10.05 

Физкультурное  

9.40-10.10 

Лепка/аппликаци

я 

9.40-10.10  

Обучение 

грамоте 

 

9.40-10.10 
СК-Р 

Программа 

«Цветик-

семицветик» 

 

9.40-10.10 

Позн.-исслед. 

и 

конструктивн

ая деят. 

10.10-10.40 

Физкультурное 

 



15.30-16.00 

СК-Р «Дорогою добра» 

 

10.10-10.40 

Речевое развитие 

15.30-16.00 

Рисование  

11.10-11.40 

Физкультурное (на улице) 

15.30-16.00 

ОСМ 

10.40-11.10 

Музыкальное  

15.30-16.00 

Рисование  

 

 

 

 

Подготовительная 

к школе группа 

№ 8,  

Сухинина 

Наталья 

Владимировна 
 

1 подгр. 

 

2 подгр. 

 

1 подгр. 

 

2 подгр. 

 

1 подгр. 

 

2 подгр. 

 

1 подгр. 

 

2 подгр. 

 

1 подгр. 

 

2 подгр. 

 

8.50-9.20 

Развитие речевого восприятия 

9.00-9.30 

РЭМП 

9.00-9.30 

Обучение 

грамоте 

9.00-9.30 

Развитие речевого восприятия 

9.00-9.30 

ОСМ 

9.00-9.30 

Конструиров

ание  

9.00-9.30 

РЭМП 

9.00-9.30 

Обучение 

грамоте 

9.30-10.00 

ОСМ 

9.30-10.00 

Рисование  

9.40-10.10 

Обучение 

грамоте 

9.40-10.10 

РЭМП 

9.30-10.00 

Музыкальное  

9.40-10.10 

Конструирова

ние  

9.40-10.10 

ОСМ 

9.40-10.10 

Обучение 

грамоте 

9.40-10.10 

РЭМП 

10.20-10.50 

Физкультурное 
10.30-11.00  

Музыкальное  

10.10-10.40 

Лепка/аппликац

ия 

10.10-10.40 

ОСМ 

10.20-10.50 

Физкультурное 

11.20-11.50 

Физкультурное (на улице) 

15.30-16.00 

 СК-Р Программа «Дорогою добра» 

 

15.30-16.00 

Рисование  

15.30-16.00 

СК-Р 

«Цветик-

семицветик» 

15.30-16.00 

СК-Р «Цветик-

семицветик» 

15.30-16.00 

Лепка/аппликаци

я 

15.30-16.00 

Ознакомление с 

худ.литературой 

Разновозрастная 

группа № 3, 

Михеева 

Людмила 

Александровна 

1 подгр. 2 подгр. 1 подгр. 2 подгр. 1 подгр. 2 подгр. 1 подгр. 2 подгр. 1 подгр. 2 подгр. 

9.00-9.20 

Математика и 

развитие 

сенсорного 

восприятия 

9.00-9.20 

Лепка  

9.00-9.20 

Развитие речи 

9.00-9.20 

Аппликация  

9.00-9.20 

Рисование 

карандашами, 

фломастерами, 

красками 

9.00-9.20 

Развитие речи 

9.00-9.20 

Подготовка к 

обучению 

грамоте 

9.00-9.20 

Рисование 

ипредметное 

9.00-9.20 

Аппликация/ 

лепка 

9.00-9.20 

Математика и 

развитие 

сенсорного 

восприятия 

9.30-9.50 

Музыкальное  

9.30-9.50 

Физкультурное  

9.30-9.50 

Физкультурное 

9.30-9.50 

Музыкальное 

9.40-10.00 

Развитие 

сенсорного 

восприятия 

9.40-10.00 

Обучение игре 

Разновозрастная 

группа № 2, 

Ширинкина 

Мария 

Альбертовна 

1 подгр. 2 подгр. 1 подгр. 2 подгр. 1 подгр. 2 подгр. 1 подгр. 2 подгр. 1 подгр. 2 подгр. 

9.00-9.15 

Ознакомление с окружающим 

9.00-9.15 

Физическая культура 

9.00-9.15 

Физкультурное 

9.00-9.15 

Развитие речи 

9.00-9.15 

Лепка  

9.25-9.40 

Лепка  

9.30-9.50 

Музыкальное  

9.30-9.45 

Рисование  

9.30-9.45 

Развитие 

сенсорного 

восприятия  

9.30-9.45 

Развитие 

сенсорного 

восприятия 

9.30-9.45 

Рисование  

9.30-9.50 

Музыкальное 

  

  



 (ул. Суворова 9 А) 

 

Группа Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

2 группа раннего 

возраста №15, 

Шаравина Екатерина 

Максимовна 

1 подгруппа 

 
2 подгруппа 

 
1 подгруппа 

 
2 подгруппа 

 
1 подгруппа 

 
2 подгруппа 

 

1 

подгруппа 

 

2 подгруппа 

 
1 подгруппа 

 
2 подгруппа 

 

Музыкальное 

9.00-9.10 

Конструирование 

9.00-9.10 

Развитие речи. Ознакомление с 

художественной литературой  

9.00-9.10 

 

Физкультурное 

9.00-9.10 

 

Музыкальное 

9.00-9.10 
 

Ребёнок и окружающий мир. 

9.20-09.30 

Физкультурное 

9.20-09.30 

 

Рисование 

9.20-9.30 

 

Рисование 

15.50-16.00 

 

Лепка 

9.20-9.30 

 

Лепка 

15.50-16.00 

 

Развитие 

речи. 

Ознакомлен

ие с худ. 

литературой  

09.20-09.30 

 

Развитие речи. 

Ознакомление с 

художественной 

литературой  

 

15.50-16.00 

 

Младшая группа  

№ 13,  

Ясинская  

Анастасия 

Дмитриевна 

 

1 подгруппа 

 
2 подгруппа 

 
1 подгруппа 

 

2 подгруппа 

 
1 подгруппа 

 

2 подгруппа 

 

1 

подгруппа 

 

2 подгруппа 

 

1 подгруппа 2 подгруппа 

Физкультурное 

9.00-9.15 

 

Музыкальное 

9.00-9.15 

Музыкальное 

9.00-9.15 

 

Физкультурное  

9.00-9.15 

Развитие речи, основы 

грамотности 

9.00-9.15 

Познавательное развитие 

(ознакомление с окружающим 

миром) 

9.25-09.40 

 

 

 

 

Математическое развитие 

9.25-09.40 

 

 

Лепка / аппликация 

9.25-09.40 

 

 

СК-Р «Дорогою добра» 

9.25-09.40 

 

Рисование 

9.25-09.40 

 

Ручной труд 

15.45-16.00 

Физкультурное (улица) 

10.30-10.45 

Средняя группа  

№ 16,  

Загарских 

Наталья  

Александровна 

 

1 подгруппа 

 
2 подгруппа 

 
1 подгруппа 

 
2 подгруппа 

 
1 подгруппа 

 
2 подгруппа 

 

1 

подгруппа 

 

2 подгруппа 

 
1 подгруппа 

 
2 подгруппа 

 

Познавательное развитие 

ОСМ 

9.00-9.20 

 

Математическое развитие 

9.00-9.20 

 

Развитие речи 

Восприятие худ. литературы 

9.00-9.20  

Аппликация/Конструктивно-

модельная деятельность  

9.00-9.20 

 

Физкультурное  

9.00-9.20 

 

9.30-09.50 

Физкультурное  

 

Лепка 

 

9.30-9.50 

Музыкальное  

9.30-9.50 

 

Музыкальное  

9.30-9.50 

 

9.30-09.50 

Рисование  

 Физкультурное (на улице) 

10.30-10.50 

 

 Познавательно-

исследовательская 

Деятельность 

15.30-15.50 

 

СК-Р «Дорогою добра» 

15.30-15.50 

  

Старшая группа 1 подгр. 2 подгр. 3 подгр. 1 подгр. 2 подг 3 подгр. 1 подгр. 2 подгр. 3 подгр 1 подгр. 2 подг 3 подг 1 подгр. 2 подгр. 3 подгр 



№ 12, 

Мартынова 

Елена 

Владимировна, 

Котова Ирина 

Валерьевна 

     

Познават

ельное 

развитие 

ОСМ 

9.00-9.25 

Развитие 

речевого 

восприят

ия 

9.00-9.25 

Познавате

льное 

развитие 

ОСМ 

 9.00-9.25 

СК-Р 

«Цветиксем

ицветик» 

9.00-9.25 

РЭМП 

9.00-

9.25 

РЭМП 

9.00-

9.25 

Ознакомление с худ. литературой  

9.00-9.25 

 

РЭМП 

9.00-9.25 

 

Развит 

речев. 

воспри

ятия 

9.00-

9.25 

Рисова

ние 

 9.00-

9.25 

Развитие 

речевого 

восприят

ия 

9.00-9.25 

РЭМП 

9.00-9.25 

 

Позна-

исслед 

деят. 

9.00-

9.25 

 

Развитие 

речевого 

восприят

ия 

9.35-

10.00 

 

Познават

ельное 

развитие 

ОСМ 

9.35-

10.00 

Лепка/апп

ликация 

9.35-10.00  

РЭМП 

9.35-10.00 

 

СК-Р 

«Цвет

иксем

ицвет

ик» 

9.35-

10.00 

Обучен

ие 

грамоте 

9.35-

10.00 

 

 Конструктивно-модельная 

деятельность  

9.50-10.15 

 

СК-Р Программа «Дорогою 

добра» 

9.35-10.00 

 

Рисование 

9.35-10.00 

. 

Физкультурное 

10.10-10.35 

Физкультурное (на улице) 

11.00-11.25 

 

Музыкальное 

10.10-10.35  

 

 Физкультурное  

10.10-10.35 

Лепка/аппликация 

15.30-15.55 

-------- Музыкальное  

15.30-15.55 

 

Подготовительная к 

школе группа 

№ 14,  

Калька  

Наталья 

Николаевна, 

Огородова  

Елена 

Викторовна 

1 подгр. 2 подгр. 3 подгр 1 подгр. 2 подг 3 подгр 1 подгр. 
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2 подг. 3 подг 

СК-Р 

Програм

ма 

«Цветик-

семицвет

ик» 

9.00-9.30 

Познават

ельное 

развитие 

ОСМ 

9.00-9.30  

РЭМП 

9.00-9.30 

РЭМП 

9.00-9.30 

 

Обуче

ние 

грамо

те 

9.00-

9.30 

РЭМП 

9.00-

9.30 

 

Обучение грамоте 

9.00-9.30 

 

Рисовани

е 

9.00-9.30 

РЭМП 

9.00-9.30 

 

СК-Р 

Програ

мма 

«Цвети

ксемиц

ветик» 

9.00-

9.30 

Лепка/

аппли

кация 

9.00-

9.30 

 

 

Рисование 

9.00-9.30 

 

Познават

ельное 

развитие 

ОСМ 

9.40-

10.10 

СК-Р 

Програм

ма 

«Цветик-

семицвет

ик» 

9.40-

10.10 

Познавате

льное 

развитие 

ОСМ 

9.40-10.10 

Обучение 

грамоте 

 9.40-10.10 

РЭМ

П 

9.40-

10.10 

Развити

е речи. 

Ознако

мление 

с 

худ.лит

ературо

й 

9.40-

10.10 

Рисование 

9.40-10.10  

Обучени

е грамоте 

9.40-

10.10  

 

СК-Р 

Программ

а 

«Цветиксе

мицветик

» 

9.40-10.10 

РЭМП 

9.40-

10.10 

Обуче

ние 

грамо

те 

9.40-

10.10  

 

Физкультурное 

9.40-10.10 

 

 

Физкультурное  

10.35-11.05 

Музыкальное 

10.20-10.50 

  

СК-Р «Дорогою добра» 

10.20-10.50 

 

Музыкальное  

10.40-11.10 

 

Конструктивная деятельность  

10.20-10.50 

 

 Физкультура на улице 

11.30-12.00 

Познавательно-исследовательская 

деятельность 

15.30-15.55 

 

Лепка/аппликация 

15.30-16.00 

 

 

 


